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令和２年９月 

北海道保健福祉部高齢者支援局高齢者保健福祉課 

委託事業者：一般社団法人北海道総合研究調査会 

 

 

地域包括支援センターや指定介護予防支援事業所において、新たに介護予防ケアマネジメ

ント業務に関わることが見込まれる職員や介護予防業務に携わる職員に対し、効果的なアセ

スメントやケアプラン作成など介護予防支援業務に関する必要な知識や能力を習得すること

を目的として下記のとおり「介護予防ケアマネジメント従事者研修」を実施します。 

 

 

研 修 名 令和２年度 介護予防ケアマネジメント従事者研修 

対 象 者 

・北海道内の指定介護予防支援事業所職員（地域包括支援センター職員、指定介護予

防支援事業所職員（再委託含む））のうち、新たに介護予防ケアマネジメント業務

に関わることが見込まれる職員や介護予防業務に携わる職員を対象とします。 

受 講 料 無 料 
※Ｗｅｂ研修に参加の場合、通信料等、動画視聴に係る費用は自己負担
となります。 

開催日程 

・各会場の詳細は「別紙」のとおり 

①札幌研修 ：令和２年１０月２７日（火） （定員４０名） 

②Ｗｅｂ研修：令和２年１１月２５日（水）～１２月１日（火）  

③Ｗｅｂ研修：令和３年 １月１９日（火）～ １月２５日（月）  
 
※コロナウイルス感染拡大防止のため、今年度は札幌市以外での開催は中止し、Web

配信による研修を実施いたします。 

開催時間 

・プログラムの詳細は「別紙」のとおり 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、今年度はグループワークの時間がなくな

ります。その分の時間を自己学習として、事前課題のほか、研修終了後に課題を提

出してもらいます（添削後返却）。 

申込み 

締め切り 

①札幌研修（１０月２７日） ：令和２年１０月１６日（金）まで 

※定員になり次第締め切りとさせていただきます。 

②Ｗｅｂ研修（１１月）   ：令和２年１０月３０日（金）まで 

③Ｗｅｂ研修（１月）    ：令和２年１２月１０日（木）まで 

令和２年度 

介護予防ケアマネジメント従事者研修 

受講者募集のお知らせ 
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申込み方法 

① 札幌研修（１０月２７日） 
 
■受講申込書に必要事項をご記入の上、郵送またはＦＡＸにて研修事務局まで送付し

てください。（複数人が申込む場合、受講希望者１名につき申込書１枚ずつご記入

ください。用紙が不足の場合はコピーしてください。） 
 
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、申し込みにあたっては以下の点をご確認ください。 

・参加者の密集を避けるため、昨年よりも定員数を減らしております。 

・研修会には必ずマスク着用でご参加ください。 

・研修当日は必ず検温し、体調不良（発熱・咳・倦怠感等の症状）の

方は参加をお控えください。 

・万一、受講者の中から感染が確認され、他の受講者が濃厚接触者に

該当すると判断された場合、受講者の連絡先等の情報を保健所等へ

提供させていただくことをご了承ください。 

・今後の状況によって研修会が延期や中止となる場合は改めてお知らせいたします。 

 

②③ Ｗｅｂ研修（１１月・１月） 
 
■受講申込書に必要事項をご記入の上、郵送またはＦＡＸにて研修事務局まで送付し

てください。（複数人が申込む場合、受講希望者１名につき申込書１枚ずつご記入

ください。用紙が不足の場合はコピーしてください。） 
 
■上記申込書を送付後、メールでの申し込みも合わせて行ってください。 

 Ｗｅｂ研修の動画視聴のためのＵＲＬをメールにて送信いたしますので、下記の必

要事項を記載の上、研修事務局までメールを送信してください。 

メールの件名 介護予防研修申込み 

記載事項 

１）氏名（漢字・ふりがな） 

２）所属先名称 

３）連絡先メールアドレス 

 

送付先（研修事務局メールアドレス）：kaigoyobo@hit-north.or.jp 

 

※申し込みにあたっては以下の点をご確認ください。 

・動画の配信による研修となりますので、動画を視聴可能な環境

を準備できる方のみ受講可能となります。 

□ 動画を視聴する端末（パソコン、タブレット等） 

  □ インターネット環境（Wi-Fiの利用等） 

□ メールアドレス 

・通信料等、動画視聴に係る費用は自己負担となります。（インターネット環境が、

Wi-Fi利用ではなく、データ通信量に制限のある場合、本研修の動画視聴によりデ

ータ通信量の制限を超え、別途通信料がかかる場合があります。データ通信量の

制限の有無をご確認の上、お申し込みください。） 

・端末の基本的な操作は各自で行ってください。（個別の端末操作に関するお問い合

わせには対応できませんのでご了承ください。） 

  □ メールの送受信の操作（URL等の連絡のため） 

  □ 動画視聴等にかかる端末の操作 
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受講の決定 

・締め切り後、受講決定通知書、事前課題 を郵送にて送付します。 

・Ｗｅｂ研修の受講者には、動画視聴のためのＵＲＬをメールにて送信いたします。 

※研修の７日前でも通知が届かない場合はご連絡ください。 

申込み先 

【研修事務局】（※北海道からの委託事業者） 

一般社団法人北海道総合研究調査会（ＨＩＴ
ヒ ッ ト

） 

地域包括支援センター職員研修係  担当：野邊
の べ

、大塚、井芹
い せ り

 
 

〒060-0004 札幌市中央区北 4条西 6丁目 1 毎日札幌会館 3階 

       TEL：011-222-3669（平日 9～17時）FAX：011-222-4105 

       メール：kaigoyobo@hit-north.or.jp 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※研修の申込書等一式は、下記ホームページからもダウンロードできます。 

ＨＩＴホームページ ： http://www.hit-north.or.jp/ 

 


