令和5年度　北海道主任介護支援専門員研修
対人援助者監督指導　課題シート４

氏名：　　　　　　　　　　　
講義①　スーパービジョンの学びに向けて：目指すべき介護支援専門員像とは
【個人ワーク】（課題は講義動画で確認してください）
	1 （この設問は160文字以上お書きください）


	2 （箇条書きでOKです）




★入力した文字数は、Wordの場合、下記の手順で確認できます。
１． 文章全体を選択した状態で「校閲」タブを開く。
２．「文字カウント」をクリックすると、文字数が表示される。






講義②　スーパービジョンの基礎理解
【個人ワーク】（課題は講義動画で確認してください）
	①


	②


	③


	④



※①～③を記載する場合は④は不要です


講義③　スーパービジョンの支持的機能
【個人ワーク】（課題は講義動画で確認してください）
	①


	②






講義④　スーパービジョンの教育的機能
【個人ワーク】（課題は講義動画で確認してください）
	①


	②






講義⑤　スーパービジョンの管理的機能
【個人ワーク】（課題は講義動画で確認してください）
	業務
	発揮する機能

	・
	

	・
	

	・
	

	・
	

	・
	


※１つの業務・機能につき１行使ってください。
※５つない場合は全て埋めなくても構いませんが、頑張って考えてみましょう。
※５行で足りない場合は行を足してください。

講義⑥　スーパービジョンの総合的理解
【個人ワーク】（課題は講義動画で確認してください）
	




講義⑦　スーパービジョンと事例検討
【個人ワーク】（課題は講義動画で確認してください）
■あなたがこの事例についてＳＶＲに相談したいポイント
	



■利用者および家族の状況
	氏名
	　　さん
	年齢
	　 　代前半or後半
	性別
	    性

	ケアマネジャーとして支援を担当してからの経過
	
	支援
期間
	    か月

	本人と
家族の
要望
(困りごと)
	



■家族の状況
	家族図（ジェノグラム）
	同居
家族
	

	
	
	

	
	別居
家族
	

	ケアマネによる
関り状況
	



2
