
記入のポイント
（テキストp.394～395）
を参照しながら
作成してください

主任介護支援専門員研修「個別事例指導」記録シート
	　　事例目
	事例提供者№ 
	
	記録者
	


※(分)はZoom研修時の時間配分目安
① 現時点で考えるケアプランのポイントと利用者にとっての自立した生活の説明（５分）
	事前課題（個人でZoom研修の前日までに記入) 


	グループワーク（Zoom研修で記入）



② ＩＣＦをとおした全体像の把握（２５分）
	事前課題（個人でZoom研修の前日までに記入)


	グループワーク（Zoom研修で記入）



③ 利用者にとっての自立した生活の設定（１５分）
	事前課題（個人でZoom研修の前日までに記入)


	グループワーク（Zoom研修で記入）


④ ②③のグループワークで行われた事の振り返りと分析（１０分）
	事前課題（個人でZoom研修の前日までに記入) 


	グループワーク（Zoom研修で記入）②



⑤ 個別事例を通じた指導・支援（ＳＶ）を踏まえたケアプランの書き直し（１０分）
	事前課題（個人でZoom研修の前日までに記入)


	グループワーク（Zoom研修で記入）



⑥ 事例検討の振り返りと次の事例検討で意識して挑戦することの確認（５分）
	[bookmark: _Hlk78466088]事前課題（個人でZoom研修の前日までに記入)


	グループワーク（Zoom研修で記入）


[bookmark: _Hlk90477670]※各事例について①～⑥「事前課題」欄の記入が終わりましたら、Zoom研修の当日、このシートをお手元に用意してご参加ください（「事前課題」欄が空欄のままでZoom研修に参加することは認められません）。
