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特定非営利活動法人 旭川NPOサポートセンター

北海道未来社会システム創造事業



2000年 民設民営旭川ＮＰＯサポートセンター設立

ＮＰＯを支援する中間支援ＮＰＯとして活動

旭川市市民活動交流センター2010年6月より指定管理
2009年より旭川市ファミリーサポートセンター・上川
中部こども緊急さぽねっと



空き家整理の担い手に！生活困窮者の自立支援事業
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事業名

事業の背景

①旭川市の生活保護受給
者 →約1.2万人

②空き家数→約2.3万戸

課題

①生活的自立・社会的自立・
経済的自立が困難

②景観の悪化・周辺環境の悪
化・野生動物や不審者の占
拠



事業の概要

4

・生活保護受給
者

・若年無業者
・ひきこもり
・長期無就労者

事業の対象者

ステップアッ
プ就労プログ
ラム参加

就労に課題をよ
り多く抱える人

旭川NPOSC

空き家対策事
業に参加

中間的就労体験

旭川市生活困窮者就労訓練事業認定

就職

就職活動

ボランティア活動



事業の流れ
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依頼の電話 お見積訪問 参加者の募集 現場作業

生活困窮者支援団体
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令和2年4月末～令和4年１月末日までの活動

依頼・相談件数

実際の作業に結び
付いた件数

81件

60件

75%



依頼作業の内容
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・空き家管理
・空き家整理
・遺品整理・処分
・草刈り・庭の雑草取り
・家具移動・処分
・除雪
・お墓掃除
・引越し荷物の整理 など
・清掃



8

登録者数
作業経験
者数

割合

34 人 26 人 76%

作業日数計 149 日

支払金額計 1,015,363 円

のべ作業日数計 355 日

のべ作業時間計 1,147.0 Ｈ

就職した人 5 人 （15%）
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No. 氏名 作業日数 作業時間
作業金額

（含む交通費）
No. 氏名 作業日数 作業時間

作業金額
（含む交通費）

1 A 0 0.0 - 18 R 28 91.0 78,936 

2 B 0 0.0 - 19 S 46 84.5 78,592 

3 C 74 293.5 254,217 20 T 9 18.5 15,048 

4 D 0 0.0 - 21 U 1 2.0 1,722 

5 E 0 0.0 - 22 V 18 44.0 37,009 

6 F 9 21.5 17,728 23 W 1 3.0 2,583 

7 G 0 0.0 - 24 X 27 142.5 140,387 

8 H 0 0.0 - 25 Y 4 9.0 7,808 

9 I 0 0.0 - 26 Z 3 6.0 5,167 

10 J 0 0.0 - 27 AA 1 1.5 1,292 

11 K 7 12.5 10,764 28 AB 8 20.0 17,220 

12 L 55 208.0 180,320 29 AC 5 11.0 9,567 

13 M 7 22.5 18,653 30 AD 5 14.0 12,145 

14 N 28 87.5 76,829 31 AE 1 3.0 2,583 

15 O 7 21.0 18,082 32 AF 1 2.0 1,780 

16 P 5 15.5 15,500 33 AG 1 2.0 1,722 

17 Q 3 8.0 6,889 34 AH 1 3.0 2,820 



アンケート結果について
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2021年8月末発送 19件回収



0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

面白そうだから

人と話さなくてもいいから

体力があるから

体力を付けたいから

賃金がもらえるから

支援員に勧められたから

働くきっかけにしたいから

その他

空き家対策事業になぜ参加しようと思われましたか？
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その他の意見 興味があった

N＝人



0 2 4 6 8 10 12

仕事の内容

体力

作業場所

移動方法

作業時間

対人関係

その他

参加される前に不安だったことは何ですか？
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その他の意見 無し 高齢者でも役に立つのか？



0 1 2 3 4 5 6 7 8

達成感があった

楽しかった

依頼主に感謝されてうれしかった

仕事がきつかった

体力が持たなかった

楽しくなかった

その他

作業に参加されていかがでしたか？
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その他の意見 作業時間が短い
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とても満足, 5

少し満足, 4

満足, 8

少し不満, 1 不満, 0

作業に参加した満足度はどのくらいですか？
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もう少し多く参加し

たい, 5

今まで位が丁度よい, 

11

あまり参加したくな

い, 1

参加したくない, 0

その他, 1

空き家対策事業の参加について
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むずかしかった, 1

簡単だった, 10

その他, 7

作業は難しかったですか？

その他：
１．丁度よい（２名）
２．処分品の分別に悩んだ（２名）
３．自分のできることをやったので普通
４．両方あった
５．やった事のない作業は大変
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0 1 2 3 4 5 6 7 8

仕事についた

就職活動をしている

生活のリズムがついた

体力がついてきた

健康的になった

意欲が出てきた

特になし

その他

空家対策の事業に参加してから、ご自身に変化はありましたか？
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・就労意欲が向上した。他の参加者と共に取り組む中で連帯感が生まれ、他者とつながりを持っ
て暮らしていきたいという気持ちが芽生えた

・仕事に対する自らの意見を述べたり、冗談を言ったりコミュニケーションスキルが向上

・一定程度身体を動かせることを自覚でき、就労に向かう意欲が高まった

・他者や社会に貢献していきたいという気持ちが一層高まった

・体力がついて活動中の動きに俊敏さが出てきた。就労意欲が高まり求職活動を開始するきっか
けとなった

・10年以上就労せず家族以外の他者との関りがない暮らしだったが、活動により体力があること
を自覚したり、作業能力を他者から評価されたことで自信につながり、就労意欲が向上した。他
者とつながることや社会的な活動を行うことへの関心が高まった

・他のプログラムへの参加意欲も高まった

・次の一歩を踏み出す決断や判断が早くなった

・糖尿病があるが、体調と折り合いを付けながら作業できたことで、就労意欲が高まった

・体を動かす仕事が好きであることを再自覚して、就労意欲を高めた

就労支援員から見た変化
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課題と今後

・空き家整理の件数が頭打ち
・NPOだから安いイメージ
・作業に制約がある
・働く人のスキルの差
・働く人の固定化

・多様な仕事の開拓



ありがとうございました

旭川NPOサポートセンター

080ー1870ー1845

旭川市7条通13丁目60－8ウォーム713 102号室
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